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1. 139 Zinf3er, Mario AK 30 mannlich Triathlon-Club \"Klein Paris\" e.V. Lindenberg/Allgau 09:44 32:55 19:21 1:02:00
2. 146 Hartmann, Jannik AK 20 mannlich SC Herford Schwimmen 07:38 35:50 20:59 1:04:27
3. 204 Nowak, Peter AK 50 mannlich TV 01 Bohmte 09:41 34:59 20:04 1:04:44
4. 239 Pauls, Peter AK 45 mannlich Fitness First 09:08 36:18 19:34 1:05:00
5. 153 Seitz, Jonathan AK 30 mannlich Tri-4-Fun SVKT 07 Minden 11:27 34:35 19:12 1:05:14
6. 148 Kracht, Jonas AK 25 mannlich VfL Mennighiffen 10:48 37:09 19:25 1:07:22
7. 343 Sandmann, Martin AK 40 mannlich 1. Tri Team Giitersloh 11:59 35:46 19:39 1:07:24
8. 345 Steinmeier, Philip AK 20 mannlich 11:54 35:56 20:10 1:08:00
9. 152 Harlos, Jan-Philipp Junioren 09:29 38:19 20:42 1:08:30
10. 236 Nolte, Nils AK 40 mannlich Tri-4-fun svkt 10:36 36:44 21:31 1:08:51
11. 219 Burger, Marius AK 45 mannlich 10:17 37:01 21:53 1:09:11
12. 306 Schnell, Uwe AK 55 ménnlich Tri-Sport-Team TV Verl 09:53 37:41 22:11 1:09:45
13. 151 Ossenschmidt, Mika AK 25 mannlich 08:52 38:25 22:32 1:09:49
14. 256 Pieper, Tobias AK 45 mannlich RC Olympia Bilinde e.V. 10:04 36:15 23:43 1:10:02
15. 119 Pampel, Florian AK 30 mannlich 11:35 37:54 20:39 1:10:08
16. 342 Houppert, Simon AK 20 mannlich 08:34 38:19 23:16 1:10:09
17. 262 Hilla, Renee AK 35 mannlich 09:51 38:21 22:23 1:10:35
18. 111 Stubinski, Iko AK 30 méannlich TuS Grun-Weill Himmelsthar 10:16 38:32 22:08 1:10:56
19. 108 Grohmann, Nils AK 20 mannlich TG Herford 07:48 40:15 23:10 1:11:13
20. 311 Beil, Alexander AK 55 mannlich TV Lemgo 10:05 37:32 24:04 1:11:41
21. 237 Schwarzer, Florian AK 35 mannlich 09:39 38:51 23:13 1:11:43
22. 247 Hoffmann, Peer AK 45 mannlich pacerechner.de 11:12 39:01 22:01 1:12:14
23. 314 Becker, Robert AK 60 mannlich TRISPEED Marienfeld 09:40 37:56 24:52 1:12:28
24. 260 Spruch, Henning AK 40 mannlich 12:36 37:17 23:12 1:13:05
25. 163 Késtner, Stephan AK 55 mannlich Tri Team TG Lage 09:46 37:51 25:31 1:13:08
26. 225 Soker, Arne AK 45 mannlich Post SV Gltersloh 11:20 39:02 23:03 1:13:25
27. 341 Schmidt, Philipp AK 20 mannlich 10:25 41:17 21:46 1:13:28
28. 137 Loske, Rafael AK 30 mannlich TSV Westerhausen 12:30 38:17 22:55 1:13:42
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29. 302 Nikulla, Ulrich AK 70 mannlich TSVE 1890 Bielefeld 11:32 38:41 23:43 1:13:56
30. 254 Hagemeier, Julian AK 35 mannlich 12:01 39:35 22:36 1:14:12
31. 301 Bruske, Dete AK 60 mannlich SC Melle 03 Triathlon 11:34 39:27 23:29 1:14:30
32. 249 Télle, Michael AK 45 mannlich FC Exter 10:55 39:19 24:22 1:14:36
33. 252 Fiedler, Christian AK 35 mannlich Turbine Mohn Racing Team 13:38 37:18 23:59 1:14:55
34. 150 Schmitz, Robin AK 25 mannlich TSVE 1890 Bielefeld 12:28 38:50 23:43 1:15:01
35. 223 Garten, Malte AK 40 mannlich 10:32 39:57 24:36 1:15:05
36. 121 Panzner, Max-Fabio AK 20 mannlich 11:43 40:32 23:02 1:15:17
37. 118 Sonatore, Finnian mannliche Jugend A TG Werste 10:59 41:19 23:03 1:15:21
38. 159 Kruger, Jan AK 25 mannlich TSVE Bielefeld 10:50 39:06 25:46 1:15:42
39. 127 Heimann, Karl AK 20 mannlich 10:47 37:45 27:13 1:15:45
40. 109 Bischof, Jan-Phillip AK 20 mannlich 09:12 43:34 23:01 1:15:47
41. 235 Brockling, Mathis AK 40 mannlich 11:55 37:50 26:05 1:15:50
42. 138 Huchler, Felix AK 30 mannlich 13:26 39:38 22:58 1:16:02
43. 120 Busse, Jonas Junioren SC Aquarius Léhne 10:35 41:16 24:19 1:16:10
44, 157 Beier, Julian AK 30 mannlich 09:46 41:39 25:11 1:16:36
45, 136 Burdich, Tom AK 25 mannlich 10:05 40:00 26:50 1:16:55
46. 243 Johnstone, Steven AK 40 mannlich 11:40 39:42 25:38 1:17:00
47. 227 Fast, Viktor AK 40 mannlich 10:37 39:17 27:15 1:17:09
48. 205 Junker, Daniel AK 30 mannlich 11:42 41:49 23:40 1:17:11
49, 232 Salzer, Michael AK 40 mannlich Racemates GmbH 12:12 40:19 24:48 1:17:19
50. 210 Lange, Stefan AK 40 mannlich BSG MERKUR Gauselmann e. V. 11:53 39:55 25:53 1:17:41
51. 251 Potthoff, Sven AK 50 mannlich 09:44 42:10 26:04 1:17:58
52. 211 Kubitscheck, Milan AK 35 mannlich 12:45 40:27 24:50 1:18:02
53. 147 Waormann, Timo AK 20 mannlich SC Herford Schwimmen 08:29 42:45 26:54 1:18:08
54. 202 Brink, Thomas AK 40 méannlich TVC-Enger 12:22 40:47 25:15 1:18:24
55. 261 Poggenklas, Alexander AK 40 mannlich ohne Verein ist auch fein 10:57 41:42 25:48 1:18:27
56. 246 Opacic, Dragan AK 35 mannlich SC Aquarius Léhne 09:43 42:52 25:59 1:18:34
57. 156 Bechstein, Justus Junioren 09:26 44:42 24:32 1:18:40
58. 125 Lander, Tim AK 30 mannlich 09:24 42:22 27:05 1:18:51
59. 222 Hommel, Sebastian AK 40 mannlich Erlebnis statt Ergebnis e.V. 12:52 39:33 26:44 1:19:09
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60. 250 Kruse, Christian AK 50 mannlich celver AG 11:40 41:50 25:43 1:19:13
61. 117 Samson, Jonas AK 30 mannlich 11:49 41:26 26:07 1:19:22
62. 226 Sandbothe, Olaf AK 55 mannlich Post SV Giitersloh 13:01 41:59 25:08 1:20:08
63. 221 Wolf, Eduard AK 35 mannlich 15:58 40:17 24:13 1:20:28
64. 215 Bessel, Dennis AK 45 mannlich 14:14 41:22 24:59 1:20:35
65. 220 Mulnstermann, Daniel AK 40 mannlich TSVE 1890 Bielefeld 11:44 42:04 26:55 1:20:43
66. 217 Hopner, Pascal AK 35 mannlich TG Ennigloh 11:34 41:23 27:52 1:20:49
67. 248 Fitte, Christian AK 35 mannlich 13:16 40:42 27:14 1:21:12
68. 201 Schafer, Marc AK 35 mannlich 14:46 40:06 26:41 1:21:33
69. 253 Hoffmann, Marcel AK 35 mannlich 12:31 42:14 26:49 1:21:34
70. 263 Schimmeyer, Sebastian AK 40 mannlich 14:20 37:16 30:02 1:21:38
71. 102 Adalbert, Luca AK 25 mannlich 12:27 41:49 27:23 1:21:39
72. 241 Etienne, Bjorn AK 35 mannlich TSV Westerhausen 13:30 41:04 27:08 1:21:42
73. 161 Mucur, Guner-Peter AK 25 mannlich 14:13 1:22:17
74. 113 Sketsch, Joshua AK 25 mannlich 13:24 39:44 29:11 1:22:19
75. 116 Raupach, Fynn AK 20 mannlich 14:24 43:25 25:42 1:23:31
76. 142 Peitzmeier, Nils AK 30 mannlich 12:27 42:08 28:57 1:23:32
77. 212 Bruning, Christoph AK 45 mannlich TVC Enger 14:11 41:34 28:11 1:23:56
78. 104 Sagel, Patrick AK 30 mannlich 15:42 39:11 29:1 1:24:04
79. 144 Birwe, Felix AK 25 mannlich 14:25 43:06 27:05 1:24:36
80. 228 Bdggemeyer, Marcel AK 40 mannlich 18:18 40:23 25:59 1:24:40
81. 244 Lohmeyer, Lukas AK 35 mannlich 13:12 40:49 30:41 1:24:42
82. 309 Mulke, Andreas AK 55 méannlich Posaunenchor Mennighiffen 13:39 41:25 29:39 1:24:43
83. 158 Janssen, Moritz AK 25 mannlich 12:54 45:43 26:51 1:25:28
84. 203 Kréger, Daniel AK 35 mannlich 18:00 42:10 25:41 1:25:51
85. 224 Brandt, Benjamin AK 35 mannlich 14:39 45:38 25:45 1:26:02
86. 145 Dribber, Nils AK 30 mannlich Feuerwehr Stolzenau 13:26 41:37 31:15 1:26:18
87. 234 Hejlek, Manuel AK 40 mannlich 17:05 46:30 22:44 1:26:19
88. 129 Huck, Felix AK 25 méannlich Bad Oeynhausen Baskets / 1. BSV Waulferdingsen 13:49 46:13 26:23 1:26:25
89. 130 Horn, Sebastian AK 25 mannlich 14:07 45:40 27:06 1:26:53
90. 131 Schmidt, Michael AK 55 mannlich 13:48 41:54 31:15 1:26:57
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91. 160 Volkerink, Max AK 20 mannlich 16:38 42:03 28:17 1:26:58
92. 233 Korner, Oliver AK 45 mannlich 14:33 1:26:59
93. 110 Rolfsmeier, Nils AK 20 mannlich 16:11 41:45 29:28 1:27:24
94. 242 Kopaczewski, Piotr AK 50 mannlich 16:54 41:26 29:08 1:27:28
95. 140 Ocal, Can Nicolas AK 30 mannlich 15:11 43:47 28:31 1:27:29
96. 238 Burhorn, Patrick John AK 50 mannlich Kein Verein 15:10 45:17 27:15 1:27:42
97. 255 Stabner, Michael AK 35 mannlich Feuerwehr Stolzenau 14:15 42:38 31:17 1:28:10
98. 313 Reckeful’, Wolfgang AK 55 mannlich SC Latscho 12:23 41:54 34:00 1:28:17
99. 143 Eickhoff, Luca Leon AK 20 mannlich 12:56 46:11 29:20 1:28:27
100. 304 Schnier, Rainer AK 65 mannlich 15:37 40:39 32:15 1:28:31
101. 218 Boéhm, Oliver AK 55 mannlich 12:43 45:22 30:29 1:28:34
102. 208 Taggart, Christopher AK 35 mannlich 16:03 46:08 26:28 1:28:39
103. 106 Rothenroth, Jill Dirk AK 20 mannlich VFL Handball Mennightiffen 19:05 43:26 28:54 1:31:25
104. 124 Schiefer, Daniel AK 20 mannlich 16:27 48:47 26:31 1:31:45
105. 317 Kamper, Friedrich AK 55 mannlich 16:32 44:27 31:01 1:32:00
106. 305 Sagel, Oliver AK 55 mannlich 18:15 46:18 27:56 1:32:29
107. 307 Pinhammer, Dietrich AK 60 mannlich Erdinger Active Team 15:17 46:00 31:26 1:32:43
108. 229 Schréter, Nils Holger AK 35 mannlich 17:59 44:24 30:40 1:33:03
109. 154 Rentz, Vincent Junioren 13:56 47:45 31:34 1:33:15
110. 135 Dirsus, Jascha AK 20 mannlich 12:48 45:48 34:49 1:33:25
111. 213 Mirsch, Michael AK 35 mannlich 16:49 47:50 30:56 1:35:35
112. 141 Sketsch, Lennard AK 30 mannlich HSG Hullhorst 15:03 45:08 35:46 1:35:57
113. 133 Neumann, Anton Junioren 16:34 53:36 26:06 1:36:16
114. 214 Bloess, Stefan AK 35 mannlich 18:14 46:19 32:24 1:36:57
115. 112 Kréger, Oliver AK 30 mannlich VfL Mennighffen 20:56 49:34 26:46 1:37:16
116. 115 Riemer, Henrik AK 25 mannlich 15:40 52:45 29:14 1:37:39
117. 303 Kobusch, Jiurgen AK 60 mannlich 15:52 4717 35:22 1:38:31
118. 207 Roman, Ungefuk AK 40 mannlich BSG MERKUR Gauselmann e.V. 17:06 52:25 30:32 1:40:03
119. 316 Pleuler, Jirgen AK 70 mannlich LG Oerlinghausen 14:55 46:08 39:01 1:40:04
120. 240 Edmaier, Thomas AK 55 mannlich Blinder Road Runners 14:48 47:22 38:47 1:40:57
121. 123 Wehking, Timon Junioren TG Ennigloh 15:20 51:11 36:24 1:42:55
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122. 259 Kurby, Jens AK 45 mannlich 15:50 47:55 40:06 1:43:51
123. 114 Seel, Steven AK 25 mannlich 17:56 52:56 33:56 1:44:48
124. 312 Gerold, Stefan AK 60 mannlich 18:05 47:19 39:38 1:45:02
125. 310 Robrook, Eckhard AK 60 mannlich 20:34 54:11 34:33 1:49:18
126. 315 Nierste, Rudiger AK 60 mannlich VFB-Fabbenstedt 20:50 1:50:52
127. 155 Lahrmann, Philipp AK 25 mannlich 14:46 1:03:37 35:19 1:53:42
DNF 103 Hebenstreit, Felix AK 30 mannlich TSVE 1890 Bielefeld 08:04

DNF 206 Mulmenstadt, Ingo AK 50 mannlich justdfun 11:34 39:53 21:48 1:13:15
n.a. 132 Kramps, Tim AK 25 mannlich

n.a. 257 Nico, Stutmann AK 35 mannlich

n.a. 258 Kleinschmidt, Markus AK 35 mannlich

n.a. 1205 Klusmann, Bjoérn AK 45 mannlich LRG Lenzinghausen e.V.
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1. 349 Holm, Melina AK 20 weiblich 08:46 41:06 25:44 1:15:36
2. 346 Fliegner, Daniela AK 40 weiblich 13:14 39:20 23:53 1:16:27
3. 359 Amrhein, Rebecca AK 20 weiblich Marathon-Club Menden 09:45 44:14 23:32 1:17:31
4, 457 Weyland, Isabelle AK 25 weiblich TriSpeed Marienfeld 09:23 41:40 26:32 1:17:35
5. 448 Diestelhorst, Merle AK 25 weiblich 09:58 41:12 27:10 1:18:20
6. 436 Schwarzer, Paulina AK 30 weiblich 12:20 43:10 24:12 1:19:42
7. 355 Bock, Carolin weibliche Jugend A TG Werste 13:39 41:24 25:11 1:20:14
8. 438 Bowenkamp, Heidrun AK 45 weiblich RSV Borgholzhausen 13:17 43:33 23:42 1:20:32
9. 360 Schiitte, Kim Kaja AK 20 weiblich SC Aquarius Léhne 10:01 44:41 26:31 1:21:13
10. 362 Faust, Hannah AK 20 weiblich IKS-Team Sachsen 13:11 41:18 26:46 1:21:15
11. 454 Dietrich, Marlene AK 25 weiblich 12:51 44:44 24:13 1:21:48
12. 356 Bock, Katharina Juniorinnen SC Aquarius Léhne 11:58 1:22:01
13. 458 Pieper, Nicole AK 40 weiblich Bonsaischule Enger 12:16 43:00 27:42 1:22:58
14. 412 Teske, Anja AK 50 weiblich 12:28 43:24 27:36 1:23:28
15. 433 Vorndamme, Britta AK 45 weiblich RC Endspurt Herford 13:46 42:10 28:05 1:24:01
16. 358 Busse, Philomena weibliche Jugend A SC Aquarius Lohne 09:48 42:24 31:52 1:24:04
17. 351 Rocktéschel, Mathea AK 20 weiblich 12:11 42:50 30:16 1:25:17
18. 445 Brockling, Sinja AK 35 weiblich 10:26 44:45 30:33 1:25:44
19. 425 Kuhl, Jasmin AK 40 weiblich 12:43 44:42 29:09 1:26:34
20. 443 Rose, Lisa Mareen AK 30 weiblich 13:35 46:32 26:42 1:26:49
21. 449 Maerz, Rahel AK 25 weiblich 12:44 45:55 29:00 1:27:39
22. 435 Wegener, Lina AK 25 weiblich 12:29 47:40 27:32 1:27:41
23. 429 Fast, Natalia AK 40 weiblich 15:29 45:54 27:25 1:28:48
24, 357 Reinelt, Lina AK 20 weiblich 12:16 43:27 33:06 1:28:49
25. 455 Hagemeier, Yvonn AK 35 weiblich 14:13 45:45 29:09 1:29:07
26. 414 Quast, Julie Christine AK 25 weiblich 14:29 43:27 31:34 1:29:30
27. 417 Bessel, Sonja AK 45 weiblich 13:19 44:42 31:47 1:29:48
28. 464 Schimmeyer, Julia AK 45 weiblich 14:08 43:26 32:17 1:29:51
29. 404 Gartner, Jule AK 20 weiblich 12:35 46:10 31:53 1:30:38
30. 361 Gottwald, Julia AK 20 weiblich 14:10 45:37 30:53 1:30:40
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31. 364 Nieburg, Carlotta weibliche Jugend A SC Aquarius Léhne 10:36 47:01 33:10 1:30:47
32. 363 Quest, Hannah weibliche Jugend A SC Aquarius Léhne 11:16 46:39 32:52 1:30:47
33. 410 Riehm, Jasmin AK 30 weiblich 15:44 40:17 35:27 1:31:28
34. 452 Cramer, Britta AK 60 weiblich 11:41 47:05 33:24 1:32:10
35. 431 Janknecht, Kerstin AK 50 weiblich 15:28 46:25 30:22 1:32:15
36. 408 Schrader, Carmen AK 50 weiblich SGE Exter 13:33 46:13 32:33 1:32:19
37. 354 Henke, Nele Juniorinnen 13:51 50:29 28:21 1:32:41
38. 461 Kdrner-Downes, Monika AK 65 weiblich Tri Team TG Lage 16:37 45:14 30:58 1:32:49
39. 434 Latatz, Anika AK 40 weiblich 14:53 47:37 30:32 1:33:02
40. 405 Mews, Annabell AK 20 weiblich 13:51 43:37 35:47 1:33:15
41. 403 Peitzmeier, Leonie AK 20 weiblich Turngemeinde Ennigloh von 1887 e. V. 12:31 46:18 34:31 1:33:20
42. 465 Droste, Lea AK 25 weiblich 13:08 48:32 32:13 1:33:53
43. 447 Fischer, Claudia AK 40 weiblich 15:38 48:06 30:13 1:33:57
44, 401 Heise, Jona Sophie AK 20 weiblich ASC Ahlen 12:47 48:05 33:49 1:34:41
45, 420 Pinnekamp, Jule AK 25 weiblich 14:35 47:56 32:15 1:34:46
46. 430 Smaczny, Laura Ellen AK 45 weiblich 17:43 46:49 30:36 1:35:08
47. 460 David, Jasmin AK 25 weiblich 14:26 47:30 33:25 1:35:21
48. 409 Kleffmiller, Chrissie AK 60 weiblich SC Melle 03 Triathlon 15:57 48:50 31:26 1:36:13
49. 426 Doeckel, Carola AK 25 weiblich 14:24 52:01 29:51 1:36:16
50. 350 Kopp, Paula AK 20 weiblich 12:31 47:27 36:40 1:36:38
51. 440 Peitzmeier, Rebekka AK 30 weiblich 16:52 52:44 27:19 1:36:55
52. 352 Furche, Josefin weibliche Jugend A 12:56 48:32 35:46 1:37:14
53. 353 Hundertmark, Anna weibliche Jugend A 12:58 48:28 35:48 1:37:14
54. 437 Lange, Anke AK 55 weiblich 16:17 47:26 34:11 1:37:54
55. 456 Hinder, Anna Lena AK 30 weiblich 17:00 47:57 33:20 1:38:17
56. 428 Detmering, Maren AK 40 weiblich 14:51 48:55 35:18 1:39:04
57. 427 Lubeck, Mia AK 40 weiblich 13:30 46:39 39:14 1:39:23
58. 439 Oldemeier, Nele AK 30 weiblich 16:09 50:15 33:14 1:39:38
59. 432 Schwanold, Barbara AK 50 weiblich 17:16 53:11 31.07 1:41:34
60. 413 Stdppler, Laura AK 35 weiblich 17:20 48:50 36:02 1:42:12
61. 402 Meyer, Theresa AK 20 weiblich Turngemeinde Ennigloh von 1887 e.V. 14:56 47:16 40:13 1:42:25
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62. 450 Meyer, Josy AK 30 weiblich 15:35 51:59 35:53 1:43:27
63. 424 Drews, Latanya AK 40 weiblich Turbo LaDa 17:42 58:26 28:16 1:44:24
64. 415 Gockeritz, Tabea AK 25 weiblich 17:05 56:04 31:41 1:44:50
65. 442 Wehmeyer, Janine AK 30 weiblich TG Ennigloh 16:00 50:08 39:13 1:45:21
66. 422 Corazza, Rosalie AK 55 weiblich Pushing Limits Club / Team Zoot 16:02 46:53 42:52 1:45:47
67. 421 Eberharter, Julia AK 30 weiblich VFL Handball Mennighffen 15:55 52:47 37:38 1:46:20
68. 406 Quermann, Angelina AK 20 weiblich 11:59 57:21 38:09 1:47:29
69. 423 Mdiller, Daniela AK 40 weiblich Turbo LaDa 20:20 52:04 35:36 1:48:00
70. 453 Robrook, Mareike AK 30 weiblich 18:35 59:19 44:11 2:02:05
71. 418 Schildmann, Anna-Marie ~ AK 30 weiblich 17:03 57:55 48:51 2:03:49
n.a. 347 Lange, Inga AK 45 weiblich TG Ennigloh

n.a. 348 Weidner-Bich, Daniela AK 55 weiblich 19:11 53:56 56:28 2:09:35
n.a. 419 Diemann, Daniela AK 45 weiblich

n.a. 441 Steffens, Charlotte AK 25 weiblich

n.a. 444 Lick, Pia AK 25 weiblich

n.a. 451 Schatzle, Maren AK 25 weiblich

n.a. 463 Kempe, Inga AK 35 weiblich

Anzahl Teilnehmer: 211
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